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APM Grupa sp. z o.o. ŘȊƛŀƱŀƧŊŎŀ ǘŀƪȍŜ ǇƻŘ ƳŀǊƪŊ APMedukacja (strona Internetowa: 
https://www.apmedukacja.pl/ύ ƛǎǘƴƛŜƧŜ ƴŀ Ǌȅƴƪǳ ǎȊƪƻƭŜƵ ƻŘ ƭƛǇŎŀ нлмт ǊƻƪǳΦ Jednak 
ǇƻŘ ǊƽȍƴȅƳƛ ƳŀǊƪŀƳƛ ƴŀǎȊ ½ŜǎǇƽƱ ŘȊƛŀƱŀ ƴƛŜǇǊȊŜǊǿŀƴƛŜ ƻŘ нллл ǊƻƪǳΦ  

W tym czasie przeprowadziƭƛǏƳȅ ǿƛŜƭŜ ǎȊƪƻƭŜƵ ȊŀǊƽǿƴƻ Řƭŀ ǎŜƪǘƻǊŀ ǇǳōƭƛŎȊƴŜƎƻ Ƨŀƪ 
i prywatnego. Pomimo bardzo szerokiego wachlarza tematycznego, szkolenia APM 
ǎǘƻƧŊ ȊŀǿǎȊŜ ƴŀ ōŀǊŘȊƻ ǿȅǎƻƪƛƳ ǇƻȊƛƻƳƛŜ ƳŜǊȅǘƻǊȅŎȊƴȅƳΣ ƻ ŎȊȅƳ ǏǿƛŀŘŎȊŊ ǇƻȊȅǘȅǿƴŜ 
ǊŜŦŜǊŜƴŎƧŜ ƛ ƻǇƛƴƛŜΣ ƪǘƽǊȅƳƛ ŎƘťǘƴƛŜ ŘȊƛŜƭŊ ǎƛť Klienci firmy.  

!ta 9ŘǳƪŀŎƧŀ ǿȅƪƻǊȊȅǎǘǳƧŜ ǿƱŀǎƴŊ ōŀȊť ǘǊŜƴŜǊƽǿΣ ƪǘƽǊȊȅ ǎŊ ǇǊŀŎƻǿƴƛƪŀƳƛ ŦƛǊƳȅ 
ōŊŘȋ ƻǎƻōŀƳƛ ǏŎƛǏƭŜ ǿǎǇƽƱǇǊŀŎǳƧŊŎȅƳƛΣ ŜƪǎǇŜǊǘŀƳƛ ƛ ƴŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ ǇǊŀƪǘȅƪŀƳƛ ǿ ǎǿƻƛŎƘ 
dziedzinach.  

{ȊŎȊŜƎƽƭƴƛŜ ŘǳƳƴƛ ƧŜǎǘŜǏƳȅ Ȋ ŦŀƪǘǳΣ ȍŜ ƪƭƛŜƴŎƛ όŦƛǊƳȅ ŘǳȍŜ ƛ ƳƴƛŜƧǎȊŜύΣ ǊŜŀƭƛȊǳƧŊ 
z ƴŀƳƛ ƪƻƭŜƧƴŜ ǎȊƪƻƭŜƴƛŀ Ȋ ƴƻǿȅŎƘ ǘŜƳŀǘƽǿ ƭǳō ǘȅŎƘ ǎŀƳȅŎƘΣ ŀƭŜ Řƭŀ ƪƻƭŜƧƴȅŎƘ 
ǇǊŀŎƻǿƴƛƪƽǿΦ ¦ǿŀȍŀƳȅΣ ȍŜ ǘƻ ƧŜǎǘ ƴŀƧƭŜǇǎȊŀ ǊŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧŀ Řƭŀ ŦƛǊƳȅ ȊŀƧƳǳƧŊŎŜƧ ǎƛť 
ŜŘǳƪŀŎƧŊΦ  

YƛŜǊǳƧŜƳȅ ǎƛť ƧŀǎƴȅƳƛ ȊŀǎŀŘŀƳƛΥ 
ω YƭƛŜƴǘƽǿ ǘǊŀƪǘǳƧŜƳȅ Ƨŀƪ ǇŀǊǘƴŜǊƽǿΦ  
ω StŀƭŜ ǎƛť ǳŎȊȅƳȅ ƛ ǇƻŘƴƻǎƛƳȅ ƪǿŀƭƛŦƛƪŀŎƧŜΦ 
ω Realizujemy projekty we wszystkich segmentach rynku.  
ω bŀƧǿŀȍƴƛŜƧǎȊŀ Řƭŀ ƴŀǎ ƧŜǎǘ ƧŀƪƻǏŏΣ ǇǊȊȅ ȊŀŎƘƻǿŀƴƛǳ ƪƻƴƪǳǊŜƴŎȅƧƴŜƧ ŎŜƴȅΦ 

Firma - ǘƻ ǘŀƪȍŜ ƛ ǇǊȊŜŘŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ƭǳŘȊƛŜ ς ȊŀǊƽǿƴƻ ƳƱƻŘȊƛΣ ǇŜƱƴƛ ŜƴǘǳȊƧŀȊƳǳΣ Ƨŀƪ 
i ŘƻǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛ Ȋ ǘȅǘǳƱŀƳƛ ƴŀǳƪƻǿȅƳƛ ƛ obyciem ƳƛťŘȊȅƴŀǊƻŘƻǿȅƳΦ  
Nasze motto αǿŘǊŀȍŀƳȅ ǿƛŜŘȊťέ ƻŘŘŀƧŜ ƴŀǎȊ ǎǇƻǎƽō ŘȊƛŀƱŀƴƛŀΥ ǎȊȅōƪƻ ƛ skutecznie 
ǿŘǊŀȍŀƳȅ ǘȅƭƪƻ ǇƻǘǊȊŜōƴŜ ǊƻȊǿƛŊȊŀƴƛŀΦ 
  

 
 O nas 

WŜǏƭƛ ŎƘŎŜǎȊ ōȅŏ ǘŀƳΣ ƎŘȊƛŜ ƴƛƎŘȅ ƴƛŜ 
ōȅƱŜǏΣ ƛŘȋ ŘǊƻƎŊΣ ƪǘƽǊŊ Ƴȅ Ƨǳȍ ȊƴŀƳȅΦ 

https://www.apmedukacja.pl/
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NASZA MISJA 

Dostarczenie rzetelnej, profesjonalnej 
informacji ǇƻȊǿŀƭŀƧŊŎŜƧ ƴŀ ǊƻȊǿƽƧ 
i ǇƻŘƴƛŜǎƛŜƴƛŜ ŘƻƧǊȊŀƱƻǏŎƛ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧƛΦ  

  

 
b!{½9 ²!w¢h|/L 

 

 

KOMPETENCJE 

 YƻƳǇŜǘŜƴŎƧŜ ǘƻ ǿƛŜŘȊŀ ƛ ŘƻǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŜΦ ² ƴŀǎȊȅƳ ȊŜǎǇƻƭŜ 
ȊŀǘǊǳŘƴƛŜƴƛ ǎŊ ƳŀƴŀƎŜǊƻǿƛŜΣ ƻǎƻōȅ Ȋ ǿƛŜƭƻƭŜǘƴƛƳ ŘƻǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŜƳ 
w ȊŀǊȊŊŘȊŀƴƛǳΣ ƪƛŜǊƻǿƴƛŎȅ ǇǊƻƧŜƪǘƽǿΣ ǎǇŜŎƧŀƭƛǏŎƛΣ ŀ ǘŀƪȍŜ ƪŀŘǊŀ 
ŀƪŀŘŜƳƛŎƪŀ ƻǊŀȊ ǘǊŜƴŜǊȊȅ ōƛȊƴŜǎǳΦ tƻƱŊŎȊŜƴƛŜ ǇǊŀƪǘȅki 
i ƴŀƧƴƻǿǎȊȅŎƘ ǘŜƻǊƛƛ ƴŀǳƪƻǿȅŎƘ ŘŀƧŜ ƴŀƳ ƳƻȍƭƛǿƻǏŏ ǿŘǊŀȍŀƴƛŀ 
ǊƻȊǿƛŊȊŀƵ ŘƻǇŀǎƻǿŀƴȅŎƘ Řƻ ǇƻǘǊȊŜō YƭƛŜƴǘƽǿΦ  

 

W!Yh|0 
 YƭǳŎȊŜƳ Řƻ ƻǎƛŊƎƴƛťŎƛŀ ǿȅǎƻƪƛŜƧ ƧŀƪƻǏŎƛ ǏǿƛŀŘŎȊƻƴȅŎƘ ǇǊȊŜȊ 
ƴŀǎ ǳǎƱǳƎ ƧŜǎǘ ƪƻƳǇƭŜƪǎƻǿŜ ǇƻŘŜƧǏŎƛŜ Řƻ ƪŀȍŘŜƎƻ ǇǊƻōƭŜƳǳΦ 
hǇƛŜǊŀƳȅ ǎƛť ƴŀ ǿƛŜŘȊȅ ƛ ŘƻǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛǳ ǎǇŜŎƧŀƭƛǎǘƽǿ Ȋ ȊŀƪǊŜǎǳ 
ȊŀǊȊŊŘȊŀƴƛŀΣ ŦƛƴŀƴǎƽǿΣ ǎǇǊȊŜŘŀȍȅΣ ǇǊŀǿŀΣ ǇƻŘŀǘƪƽǿΣ ƴƻǿȅŎƘ 
technologii, ICT, Pw ƛ ƛƴƴȅŎƘΣ ŘƻǇŀǎƻǿǳƧŊŎ ȊŜǎǇƽƱ ŜƪǎǇŜǊǘƽǿ Řƻ 
ǇƻǘǊȊŜō ǇǊƻƧŜƪǘǳΦ {ƪǳǘƪǳƧŜ ǘƻ ȊŀŘƻǿƻƭŜƴƛŜƳ YƭƛŜƴǘƽǿ 
ǇƻǘǿƛŜǊŘȊƻƴȅƳ ǊŜŦŜǊŜƴŎƧŀƳƛ ƛ ǳƳƻǿŀƳƛ ƻ ǎǘŀƱŜƧ ǿǎǇƽƱǇǊŀŎȅΦ  

 ²L!w¸Dh5bh|0 

 ²ƛŜǊȊȅƳȅΣ ȍŜ ŘƻōǊȊŜ ǿȅƪƻƴŀƴŀ ǳǎƱǳƎŀ ǘƻ Ȋŀ ƳŀƱƻΦ [ƛŎȊȅ ǎƛť 
jeszcze etyka, zaufanie i ƛƴŘȅǿƛŘǳŀƭƴŜ ǇƻŘŜƧǏŎƛŜ Řƻ YƭƛŜƴǘŀΦ 
bŀŘǊȊťŘƴa zasada ƻƪǊŜǏƭŀƧŊŎa nasz stosunek do pracy to win-win: 
ǿƛŜǊȊȅƳȅΣ ȍŜ ǿȅƎǊŀna wszystkich stron stanowi w biznesie 
ŦǳƴŘŀƳŜƴǘ ōǳŘƻǿȅ ǎǳƪŎŜǎǳ ŦƛǊƳȅ ƻǊŀȊ ǿŀȍƴŜ ƴŀǊȊťŘȊƛŜ ƧŜƧ ǊƻȊǿƻƧǳ 
ƛ ǏǿƛŀŘƻƳŜƎƻ ƪǎȊǘŀƱǘƻǿŀƴƛŀ ǇǳōƭƛŎȊƴŜƎƻ ǿƛȊŜǊǳƴƪǳΣ ƴŀǎȊŜƎƻ ƻǊŀȊ 
ƴŀǎȊȅŎƘ ǇŀǊǘƴŜǊƽǿΦ  
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SZKOLENIA 
 
WIEDZA ς tha!D!a¸ /L {LB wh½²LW!0 

 
 

 
 
NASZA RECEPTA 
NA SUKCES 

{ǘŀǿƛŀƳȅ ƴŀ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƧŜΣ ƧŀƪƻǏŏ 
i ǿƛŀǊȅƎƻŘƴƻǏŏΦ aŀƳȅ ŘƻǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛe 
i ŀƪǘǳŀƭƴŊ ǿƛŜŘȊťΦ  
hŦŜǊǳƧŜƳȅ ƪƻƳǇƭŜƪǎƻǿŜ ǊƻȊǿƛŊȊŀƴƛŀΦ 
5ȊƛŀƱŀƳȅ ǊȊŜǘŜƭƴƛŜΣ ǎȊȅōƪƻ ƛ ǇǊƻŦŜǎƧƻƴŀƭƴƛŜΦ 
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WŜǎǘŜǏ ƧŜŘȅƴŊ ƻǎƻōŊ  
ƴŀ ǏǿƛŜŎƛŜΣ ƪǘƽǊŀ ƳƻȍŜ 
ǿȅƪƻǊȊȅǎǘŀŏ ¢ǿƽƧ ǇƻǘŜƴŎƧŀƱΦ 

   

   
   

bŀǎȊŜ ǇǊƛƻǊȅǘŜǘȅ ǘƻ ƴŀƧǿȅȍǎȊŀ ƧŀƪƻǏŏ ǳǎƱǳƎ 
szkoleniowych, dostosowanie ǇǊƻƎǊŀƳƽǿ ƴŀǳŎȊŀƴƛŀ Řƻ ǇƻǘǊȊŜō 
KƭƛŜƴǘƽǿ ƛ ǿȅƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŜ ǿ ƴƛŎƘ ƴŀƧƴƻǿǎȊȅŎƘ ǊƻȊǿƛŊȊŀƵ ƴŀǳƪƛ 
ƻǊŀȊ ǿƱŀǎƴȅŎƘΣ ǳƴƛƪŀǘƻǿȅŎƘ ŘƻǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ǇƱȅƴŊŎȅŎƘ 
z ǊŜŀƭƛȊƻǿŀƴȅŎƘ ǇǊƻƧŜƪǘƽǿΦ YŀȍŘŜ ƻŦŜǊƻǿŀƴŜ ǇǊȊŜȊ ƴŀǎ 
szkolenie ma na celu zapewnienie efektywnego rozwoju wiedzy 
i kompetencji jego uczestnƛƪƽǿΦ 

Nasi trenerzy to przede wszystkim praktycy, ǇƻǎƛŀŘŀƧŊŎȅ 
ōƻƎŀǘŜ ŘƻǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŜ ǿ ōƛȊƴŜǎƛŜ i administracji, gdzie 
ȊŘƻōȅǿŀƭƛ ǿƛŜŘȊť ǿ ǎǿƻƛŎƘ ŘȊƛŜŘȊƛƴŀŎƘΦ bŀǎƛ ŜƪǎǇŜǊŎƛ ǎŊ 
ŀǳǘƻǊŀƳƛ ƪǎƛŊȍŜƪ ƛ ǇǳōƭƛƪŀŎƧƛ, ƪǘƽǊŜ ǘǿƻǊȊŊ normy zawodowe 
w zakresie ȊŀǊȊŊŘȊŀƴƛŀ, rozwoju kompetencji osobistych 
i  informatyki, ŀ ǘŀƪȍŜ ǇƻǎƛŀŘŀƧŊ ǿƛŜƭƻƭŜǘƴƛŜ ŘƻǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŜ 
w ǇǊƻǿŀŘȊŜƴƛǳ ȊŀƧťŏ szkoleniowych.   

 

  

NASZ9 ¦{_¦DL 

tǊƻƳƻŎƧŜ ƛ ǇƻƳȅǎƱȅ ŀǳǘƻǊǎƪƛŜ 
¶ aŀǘŜǊƛŀƱȅ ǎȊƪƻƭŜƴƛƻǿŜ ǇǊȊŜƪŀȊȅǿŀƴŜ ƴŀ 

laptopach 

¶ ²ǎǇƽƱǇǊŀŎŀ Ȋ ŦǳƴŘŀŎƧŊ α/ŜƴǘǊǳƳ wƻȊǿƻƧǳ 
.ƛȊƴŜǎǳέ ς szkolenia dofinansowane 

¶ ½ƛƴǘŜƎǊƻǿŀƴȅ ǎȅǎǘŜƳ ǎȊƪƻƭŜƵ 

¶ Blended-learning oraz e-Learning 
z wykorzystaniem naszej platformy 
informatycznej 

Szkolenia otwarte 
¶ administracja 

¶ marketing 

¶ finanse 

¶ Business English 

¶ komputerowe 

¶ logistyka 

¶ prawo 

¶ ǳƳƛŜƧťǘƴƻǏŎƛ ƻǎƻōƛǎǘŜ 

¶ Unia Europejska 

¶ ǎǇǊȊŜŘŀȍ 

¶ ȊŀǊȊŊŘȊŀƴƛŜΣ ȊŀǊȊŊŘȊŀƴƛŜ ǇǊƻƧŜƪǘŀƳƛ 

Projekty szkolenioweΣ ǎȊƪƻƭŜƴƛŀ ȊŀƳƪƴƛťǘŜ 
¶ ǏŎƛŜȍƪƛ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎȅƧƴŜ ōǳŘƻǿŀƴŜ Řƭŀ 

zaspokojenia indywidualnych potrzeb 
YƭƛŜƴǘƽǿ 

¶ audyty kompetencji, opracowywanie strategii 
 

  

½ /½9Dh W9{¢9|a¸ 5¦abL 
/ƛŜǎȊȅƳȅ ǎƛť ȊŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ƴŀǎȊȅŎƘ ƻǎƛŊƎƴƛťŏΣ ŀƭŜ 

ǿȅǊƽȍƴƛŀƳȅΥ 

¶ ƻŘ ǿƛŜƭǳ ƭŀǘ ǿǎǇƽƱǇǊŀŎǳƧŜƳȅ Ȋ ǊƽȍƴȅƳƛ ƛƴǎǘȅǘǳŎƧŀƳƛ 
ό!taDΣ aƛŎǊƻǎƻŦǘΣ YLD ƛ ƛƴƴŜύ ǳŎȊŜǎǘƴƛŎȊŊŎ ǿ ǇǊƻŎŜǎƛŜ 
upowszechniania wiedzy w najlepszym wydaniu; 

¶ kilka ciekawszych proƧŜƪǘƽǿΥ 
o {ȊƪƻƭŜƴƛŀ Řƭŀ ǎƛŜŎƛ ǎǇǊȊŜŘŀȍȅ Y!Y!5¦ ς ok 400 ƻǎƽō  

(w ǘȅƳ пл ƪƛŜǊƻǿƴƛƪƽǿύ; 
o ǇƭŀƴƻǿŀƴƛŜ ǎǘǊŀǘŜƎƛŎȊƴŜ ǿ a|P ς 1 200 
ǳŎȊŜǎǘƴƛƪƽǿΣ с 000 dni szkoleniowych, ponad 
20 000 godzin doradztwa; 

o kƻƳǳƴƛƪŀŎƧŀ ǿŜǿƴťǘǊȊƴŀ Ȋ ŜƭŜƳŜƴǘŀƳƛ ƪǳƭǘǳǊȅ 
organizacji - dla tƻƭǎƪƛŜƧ !ƎŜƴŎƧƛ ÀŜƎƭǳƎƛ tƻǿƛŜǘǊȊƴŜƧ 
ς нлл ƻǎƽōΤ 

o ǇƻŘƴƻǎȊŜƴƛŜ ƪǿŀƭƛŦƛƪŀŎƧƛ ǇǊŀŎƻǿƴƛƪƽǿ ¦ǊȊťŘǳ 
aƛŀǎǘŀ {ǘƻƱŜŎȊƴŜƎƻ ²ŀǊǎzawa ς нл ǊƽȍƴȅŎƘ 
ǘŜƳŀǘƽǿΣ ǇǊȊŜǎȊƪƻƭƻƴŜ м трл ƻǎƽōΦ 

¶ Oferujemy szkolenia dofinansowane, gdzie wszelkie 
ŦƻǊƳŀƭƴƻǏŎƛ po naszej stronie. Klientom zostaje tylko 
ǿȅōǊŀŏ ǘŜƳŀǘȅƪť ƛ ǿȅǇŜƱƴƛŏ ȊƎƱƻǎȊŜƴƛŜ. 
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.ǳŘƻǿŀƴƛŜ ȊŜǎǇƻƱǳ ǇǊƻƧŜƪǘƻǿŜƎƻ  1 2 700 80% 

Coaching managerski V  2 5 300 60% 

CƛƴŀƴǎŜ Řƭŀ ƴƛŜŦƛƴŀƴǎƛǎǘƽǿ  2 4 750 60% 

Konflikty i mediacje  1 2 650 80% 

YƻƳǳƴƛƪŀŎƧŀ ǿŜǿƴťǘǊȊƴŀ ǿ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧƛ V  2 4 950 60% 

Podstawy tǊȊŜŘǎƛťōƛƻǊŎȊƻǏŎƛ V  1 2 650 80% 

wŜƪǊǳǘŀŎƧŀ ƛ ǎŜƭŜƪŎƧŀ ǇǊŀŎƻǿƴƛƪƽǿ  2 4 950 60% 

Warsztat lidera  1 2 600 80% 

²ŀǊǎȊǘŀǘȅ ƴŜƎƻŎƧŀŎȅƧƴŜ Řƭŀ ȊŀǊȊŊŘǳ ƛ ŘȅǊŜƪǘƻǊƽǿ ǎǇǊȊŜŘŀȍȅ V  1 3 200 60% 

Z
a
rz
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Metoda Kanban w logistyce produkcji V  1 3 750 40% 

a{ tǊƻƧŜŎǘ Řƭŀ ƳŀƴŀƎŜǊƽǿ  1 2 650 80% 

½ŀǊȊŊŘȊŀƴƛŜ ƳŀƱȅƳ ȊŜǎǇƻƱŜƳΦ Wŀƪ ȊŀǊȊŊŘȊŀŏ ŀ ƴƛŜ ǊȊŊŘȊƛŏΦ V  1 2 750 80% 

½ŀǊȊŊŘȊŀƴƛŜ ǇǊƻŘǳƪŎƧŊ  2 8 950 40% 

AGILE ς ȊǿƛƴƴŜ ȊŀǊȊŊŘȊŀƴƛŜ ǇǊƻƧŜƪǘŀƳƛ  2 5 850 60% 

½ŀǊȊŊŘȊŀƴƛŜ ǇǊƻƧŜƪǘŀƳƛ  1 3 200 80% 

½ŀǊȊŊŘȊŀƴƛŜ ǇǊƻƧŜƪǘŀƳƛ όƳŜǘƻŘȅƪŀ Ҍ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƧŀύ V  2 4 850 60% 

½ŀǊȊŊŘȊŀƴƛŜ ǊȅȊȅƪƛŜƳ ǿ ǇǊƻƧŜƪǘŀŎƘ  1 3 850 60% 

½ŀǊȊŊŘȊŀƴƛŜ ȊŜǎǇƻƱŜƳ ǇǊŀŎƻǿƴƛƪƽǿ ǿ ǿŀǊǳƴƪŀŎƘ ȊƳƛŀƴ V  2 4 950 60% 

S
z
ko
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n
ia
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w
n
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Gospodarka odpadami  2 4 900 60% 

YƻŘŜƪǎ tƻǎǘťǇƻǿŀƴƛŀ !ŘƳƛƴƛǎǘǊŀŎȅƧƴŜƎƻ  2 4 950 60% 

Ochrona danych osobowych RODO  1 4 850 60% 

Prawo Pracy w 2020 roku  2 4 950 80% 

tǊŀǿƻ ½ŀƳƽǿƛŜƵ tǳōƭƛŎȊƴȅŎƘ  2 5 300 60% 

Umowy w obrocie gospodarczym V  1 3 250 60% 
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 YǊŜŀǘȅǿƴŜ ǊƻȊǿƛŊȊȅǿŀƴƛŜ ǇǊƻōƭŜƳƽǿ  2 4 950 60% 

aƛƴŘŦǳƭƴŜǎǎΥ ƴƻǿŜ ǇƻŘŜƧǏŎƛŜ Řƻ ǇǊȊŜȍywania i redukcji stresu V  1 3 950 40% 

Opanuj stres! ς techniki relaksacyjne  2 4 750 60% 

Perswazja, manipulacja ς с ȊŀǎŀŘ /ƛŀƭŘƛƴƛΩŜƎƻ V  1 2 900 60% 

Perswazja, ǿǇƱȅǿΣ manipulacja ς techniki obrony  2 4 950 60% 

Profesjonalna Asystentka V  2 4 950 60% 

Work-Life Balance V  1 4 200 40% 

²ȅǎǘŊǇƛŜƴƛŀ ǇǳōƭƛŎȊƴŜ ƛ ǎȊǘǳƪŀ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƧƛ  2 4 750 60% 

½ŀǊȊŊŘȊŀƴƛŜ ǎƻōŊ ǿ ŎȊŀǎƛŜ  1 2 650 80% 
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Negocjacje handlowe  2 5 300 60% 

tǊƻŦŜǎƧƻƴŀƭƴŀ ƻōǎƱǳƎŀ ƪƭƛŜƴǘŀ; W restauracji; Na recepcji  2 4 900 80% 

{ƪǳǘŜŎȊƴŜ ŘƻƳȅƪŀƴƛŜ ǎǇǊȊŜŘŀȍȅ  1 2 800 80% 

{ǇǊȊŜŘŀȍ ǇǊƻŘǳƪǘƽǿ ƭǳƪǎǳǎƻǿȅŎƘ ƻǊŀȊ ƳŀǊŜƪ ǇǊŜƳƛǳƳ V  2 5 950 60% 

¢ŜŎƘƴƛƪƛ ǎǇǊȊŜŘŀȍȅ ōŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛŜƧ ǿŜǊǎƧŀ н Řƴƛƻǿŀ V  2 4 600 60% 

¢ŜŎƘƴƛƪƛ ǎǇǊȊŜŘŀȍȅ ōŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛŜƧ ǿŜǊǎƧŀ м Řƴƛƻǿŀ V  1 2 650 60% 

¢ŜŎƘƴƛƪƛ ƴŜƎƻŎƧŀŎƧƛΦ wƻȊǿƛŊȊȅǿŀƴƛŜ ƪƻƴŦƭƛƪǘƽǿ  2 5 300 60% 

Telemarketing. Techniki w rozmowach telefonicznych. V  2 4 900 80% 

½ŀŀǿŀƴǎƻǿŀƴŜ ǘŜŎƘƴƛƪƛ ǎǇǊȊŜŘŀȍȅ ƛ tworzenia relacji z klientem  2 5 300 60% 

 

szkolenia 
dofinansowane 

tƻƴƛȍŜƧ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛŀƳȅ ¢ŜƳŀǘȅƪť {ȊƪƻƭŜƵ ǇƻǎƛŀŘŀƧŊŎȅŎƘ ŘƻŦƛƴŀƴǎƻǿŀƴƛŜ 
w ǊŀƳŀŎƘ ǿǎǇƽƱǇǊŀŎȅ Ȋ CǳƴŘŀŎƧŊ /ŜƴǘǊǳƳ wƻȊǿƻƧǳ .ƛȊƴŜǎǳΦ  

{ȊƪƻƭŜƴƛŀ ƻŘōȅǿŀƧŊ ǎƛť ǿ ƭƻƪŀƭƛȊŀŎƧƛ ½ŀƳŀǿƛŀƧŊŎŜƎƻ όŘƻǿƻƭƴŀ ƭƻƪŀƭƛȊŀŎƧŀ ǿ tƻƭǎŎŜύ 
w indywidualnie uzgodnionych terminach! 

tƻƴƛȍǎȊȅ koszt podany jest Ȋŀ ŎŀƱŊ ƎǊǳǇťΣ ƴƛŜȊŀƭŜȍƴƛŜΣ ŎȊȅ ōťŘȊƛŜ р ƻǎƽō ŎȊȅ мн. 

https://www.apmprojekt.com.pl/BudowanieZespoluProjektowego.pdf
https://apmprojekt.com.pl/coachingmanagerski.pdf
https://apmprojekt.com.pl/FinansedlaNiefinansist.pdf
https://apmprojekt.com.pl/Konfliktyimediacje.pdf
https://apmprojekt.com.pl/KomunikacjaWew.pdf
https://apmprojekt.com.pl/PodstawyPrzedsiebiorczosci.pdf
https://apmprojekt.com.pl/RekrutacjaSelekcjaPracownikow.pdf
https://apmprojekt.com.pl/WarsztatLidera.pdf
https://apmprojekt.com.pl/WarsztatyNeg.pdf
https://apmprojekt.com.pl/Kanban.pdf
https://apmprojekt.com.pl/MSP.pdf
https://apmprojekt.com.pl/ZarzMalymZespolem.pdf
https://apmprojekt.com.pl/ZarzadzanieProdukcja.pdf
https://apmprojekt.com.pl/AGILE.pdf
https://apmprojekt.com.pl/ZarzadzanieProjektami.pdf
https://apmprojekt.com.pl/ZarzadzanieProjektami2dni.pdf
https://apmprojekt.com.pl/ZarzRyzykiemProj.pdf
https://apmprojekt.com.pl/ZarzadzanieZespZmiana.pdf
https://apmprojekt.com.pl/GospodarkaOdpadami.pdf
https://apmprojekt.com.pl/KPA.pdf
https://apmprojekt.com.pl/RODO.pdf
https://apmprojekt.com.pl/PrawoPracy.pdf
https://apmprojekt.com.pl/PrawoZamowienPublicznych.pdf
https://apmprojekt.com.pl/UmowywObrocieGosp.pdf
https://apmprojekt.com.pl/Kreatywne.pdf
https://apmprojekt.com.pl/Mindfulness.pdf
https://apmprojekt.com.pl/OpanujStres.pdf
http://apmprojekt.com.pl/PerswazjaManipulacjaCialdiniego.pdf
https://apmprojekt.com.pl/PerswazjaManipulacja.pdf
http://apmprojekt.com.pl/ProfesjonalnaAsystentka.pdf
https://apmprojekt.com.pl/Work-LifeBalance.pdf
https://apmprojekt.com.pl/WystapieniaPubl.pdf
https://apmprojekt.com.pl/ZarzadzanieSobawCzasie.pdf
https://apmprojekt.com.pl/NegocjacjeHandlowe.pdf
https://apmprojekt.com.pl/ObslugaKlienta.pdf
https://apmprojekt.com.pl/ObslugaKlientaRecepcja.pdf
https://apmprojekt.com.pl/ObslugaKlientaRestauracja.pdf
https://apmprojekt.com.pl/DomykanieSPD.pdf
https://apmprojekt.com.pl/SPDProdLuksusowychiMarekPremium.pdf
https://apmprojekt.com.pl/TechnikiSprzedazyBezp2.pdf
https://apmprojekt.com.pl/TechnikiSprzedazyBezp1.pdf
https://apmprojekt.com.pl/TechnikiNegocjacji.pdf
https://apmprojekt.com.pl/Telemarketing.pdf
https://apmprojekt.com.pl/SPDiRelacje.pdf
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MS Excel podstawy pracy  1 2 650 80% 

a{ 9ȄŎŜƭ ǏǊŜŘƴƛƻȊŀŀǿŀƴǎƻǿŀƴȅ  2 3 800 80% 

MS Excel zaawansowany  2 4 350 80% 

MS Outlook z OneNote V  1 2 850 80% 

MS Power Point  1 3 100 80% 

MS Word podstawy pracy  1 3 100 80% 

MS Word zaawansowany  2 3 800 80% 

tƻŘǎǘŀǿȅ ǳȍȅǘƪƻǿŀƴƛŀ ƪƻƳǇǳǘŜǊƽǿ  2 3 750 80% 

MS Access poziom podstawowy  2 4 350 80% 

Libre Office Calc V  2 3 800 80% 

Libre Office Write V  1 3 100 80% 

A
d

m
in

is
tr

a
c
ja

 

p
u

b
lic

zn
a Archiwizacja dokumentacji  1 3 300 80% 

Fundusze unijne 2014-2020 w sektorze publicznym  2 4 350 80% 

tǊŀǿƻ ½ŀƳƽǿƛŜƵ tǳōƭƛŎȊƴȅŎƘ  2 5 300 60% 

Gospodarka odpadami  2 4 900 60% 

IT
 

Adobe Photoshop  1 3 200 80% 

AutoCAD kurs podstawowy V  2 5 300 60% 

AutoCAD kurs zaawansowany V  2 5 700 60% 

HTML i CSS V  2 5 300 60% 

MS Access zaawansowany (z VBA); MS Excel programowanie VBA V  2 5 400 60% 

SQL od podstaw V  2 5 300 60% 

TSQL zaawansowany V  2 5 300 60% 

M
a
rk
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n
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Branding, strategia budowania marki  2 5 350 60% 

9ƳǇƭƻȅŜǊ ōǊŀƴŘƛƴƎΦ Wŀƪ ǎƪǳǘŜŎȊƴƛŜ ōǳŘƻǿŀŏ ƳŀǊƪť ǇǊŀŎƻŘŀǿŎȅΦ V  2 5 350 60% 

tŜǊǎƻƴŀƭ ōǊŀƴŘƛƴƎΦ Wŀƪ ȊōǳŘƻǿŀŏ ƳŀǊƪť ƻǎƻōƛǎǘŊΦ V  2 5 350 60% 

Kreacja skutecznej reklamy  1 2 650 80% 

Marketing w Internecie  1 2 950 80% 

Social Media marketing  2 5 300 60% 

{ǇǊȊŜŘŀȍ ƻƴƭƛƴŜΥ Ŝ-Commerce  1 3 200 60% 

Y
ŀ
Ř
Ǌ
ȅ
 
ƛ
 
t
Ʊ
ŀ
Ŏ
Ŝ

 

9ȄŎŜƭ ǿ YŀŘǊŀŎƘ ƛ tƱŀŎŀŎƘ - warsztaty V  2 3 950 60% 

wŜƪǊǳǘŀŎƧŀ ƛ ǎŜƭŜƪŎƧŀ ǇǊŀŎƻǿƴƛƪƽǿ  2 4 950 60% 

tǊŀŎƻǿƴƛŎȊŜ tƭŀƴȅ YŀǇƛǘŀƱƻǿŜ όttYύ V  1 2 950 60% 

Prawo Pracy po zmianach w 2018 i 2019 roku  2 4 950 80% 

hŎŜƴŀ ƻƪǊŜǎƻǿŀ ǇǊŀŎƻǿƴƛƪƽǿ  2 4 950 60% 

tƱŀŎŜ - kompendium wiedzy V  2 5 450 40% 

tǊȊŜŎƛǿŘȊƛŀƱŀƴƛŜ ƳƻōōƛƴƎƻǿƛ V  1 2 750 60% 

½ŀƪƱŀŘƻǿȅ CǳƴŘǳǎȊ |ǿƛŀŘŎȊŜƵ {ƻŎƧŀƭƴȅŎƘ V  1 2 950 60% 

½ŀǘǊǳŘƴƛŀƴƛŜ ŎǳŘȊƻȊƛŜƳŎƽǿ V  1 2 500 80% 

F
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9ȄŎŜƭ ǿ YǎƛťƎƻǿƻǏŎƛ - warsztaty V  2 3 950 60% 

.ǳŘȍŜǘƻǿŀƴƛŜ ƛ ȊŀǊȊŊŘȊŀƴƛŜ ƪƻǎȊǘŀƳƛ V  2 5 450 40% 

Podatki VAT i CIT po nowelizacji V  2 5 100 40% 

tƻŘŀǘŜƪ ŘƻŎƘƻŘƻǿȅ ƻŘ ƻǎƽō ŦƛȊȅŎȊƴȅŎƘ V  1 2 850 60% 

{ŀƳƻŎƘƽŘ ǿ ŦƛǊƳƛŜΣ ǊƻȊƭƛŎȊŀƴƛŜ ǇƻŘǊƽȍȅ V  1 2 700 60% 

S
zk

o
le

n
ia

 

sp
e

cj
a
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ty

cz
n

e Prawo budowlane V  2 5 300 60% 

Proces inwestycyjny krok po kroku V  2 5 400 40% 

Realizacja kontraktu zgodnie z FIDIC V  2 5 850 40% 

Spedycja i transport V  2 5 300 60% 

½ŀǊȊŊŘȊŀƴƛŜ ōŜȊǇƛŜŎȊŜƵǎǘǿŜƳ ǿ ƳƛŜƧǎŎǳ ǇǊŀŎȅ V  1 2 400 80% 

https://apmprojekt.com.pl/ExcelPodstawyPracy.pdf
https://apmprojekt.com.pl/ExcelSredniozaawansowany.pdf
https://apmprojekt.com.pl/ExcelZaawansowany.pdf
https://apmprojekt.com.pl/MSOutlook.pdf
https://apmprojekt.com.pl/PowerPoint.pdf
https://apmprojekt.com.pl/MSWordPodstawy.pdf
http://apmprojekt.com.pl/MSWordZaawansowany.pdf
https://www.apmedukacja.pl/pl/p/Podstawy-Uzytkowania-Komputerow-1-lub-2-dni/115
https://www.apmedukacja.pl/pl/p/MS-Access-poziom-podstawowy-1-lub-2-dni/113
http://apmprojekt.com.pl/LibreOffoceCalc.pdf
http://apmprojekt.com.pl/LibreOffoceWriter.pdf
https://www.apmedukacja.pl/pl/p/Archiwizacja-dokumentacji-1-dzien/91
https://www.apmedukacja.pl/pl/p/Fundusze-unijne-2014-2020-w-sektorze-publicznym-2-dni-/134
https://apmprojekt.com.pl/PrawoZamowienPublicznych.pdf
https://apmprojekt.com.pl/GospodarkaOdpadami.pdf
https://apmprojekt.com.pl/Photoshop.pdf
https://apmprojekt.com.pl/AutoCADPodstawowy.pdf
https://apmprojekt.com.pl/AutoCADZaawansowany.pdf
https://apmprojekt.com.pl/HTMLiCSS.pdf
https://apmprojekt.com.pl/MSAccesZaawansowany.pdf
https://apmprojekt.com.pl/ExcelVBA.pdf
https://apmprojekt.com.pl/SQLpodstawy.pdf
https://apmprojekt.com.pl/TSQLzaawansowany.pdf
https://apmprojekt.com.pl/Branding.pdf
https://apmprojekt.com.pl/EmployerBranding.pdf
https://apmprojekt.com.pl/PersonalBranding.pdf
https://apmprojekt.com.pl/Reklama.pdf
https://apmprojekt.com.pl/MarketingwInternecie.pdf
https://apmprojekt.com.pl/SocialMedia.pdf
https://apmprojekt.com.pl/eCommerce.pdf
https://apmprojekt.com.pl/ExcelwKadrachiPlacachWarsztaty.pdf
https://apmprojekt.com.pl/RekrutacjaSelekcjaPracownikow.pdf
https://apmprojekt.com.pl/PPK.pdf
https://apmprojekt.com.pl/PrawoPracy.pdf
https://apmprojekt.com.pl/OcenaOkresowaPracownikow.pdf
https://www.apmedukacja.pl/pl/p/Place-kompendium-wiedzy-2-dni/83
https://apmprojekt.com.pl/Mobbing.pdf
https://apmprojekt.com.pl/ZFSS.pdf
https://apmprojekt.com.pl/ZatrudnianieCudzoziemcow.pdf
https://apmprojekt.com.pl/ExcelwKsiegowosciWarsztaty.pdf
https://www.apmedukacja.pl/pl/p/Budzetowanie-i-zarzadzanie-kosztami-2-dni/80
https://apmprojekt.com.pl/PodatkiVATiCIT.pdf
https://www.apmedukacja.pl/pl/p/Podatek-dochodowy-od-osob-fizycznych-1-dzien/81
https://www.apmedukacja.pl/pl/p/Samochod-w-firmie%2C-rozliczanie-podrozy-1-dzien/84
https://www.apmprojekt.com.pl/PrawoBudowlane.pdf
https://apmprojekt.com.pl/ProcesInwestycyjny.pdf
https://apmprojekt.com.pl/FIDIC.pdf
https://apmprojekt.com.pl/SpedycjaiTransport.pdf
https://apmprojekt.com.pl/BHP.pdf


  

!ta DǊǳǇŀ ǎǇ Ȋ ƻΦƻΦ μ  ǳƭΦ /ƘŀƱǳōƛƵǎƪƛŜƎƻ фκнΣ лн-004 Warszawa | tel.: + 48 22 354 60 65 | e-mail: biuro@apmedukacja.pl | NIP: 70107071 8/12 
 

 
 

tǊȊȅƪƱŀŘȅ ǊŜŀƭƛȊƻǿŀƴȅŎƘ ǎȊƪƻƭŜƵ [ƛŎȊōŀ ǳŎȊŜǎǘƴƛƪƽǿ 

{ȊƪƻƭŜƴƛŀ Řƭŀ ǇǊŀŎƻǿƴƛƪƽǿ ŦƛǊƳȅ Centrum Medyczne CMP sp. z o.o., Piaseczno. Na 

ǇǊȊŜǎǘǊȊŜƴƛ нΣр Ǌƻƪǳ ǿƛŜƭŜ ǎȊƪƻƭŜƵ Ȋ ȊŀƪǊŜǎǳ ƻŘ a{ 9ȄŎŜƭ ǇǊȊŜȊ ȊŀǊȊŊŘȊŀƴƛŜ ǇǊƻƧŜƪǘŀƳƛ Řƻ 

ǎȊƪƻƭŜƵ ƳƛťƪƪƛŎƘΣ ǎǇǊȊŜŘŀȍƻǿȅŎƘΣ ǊƻȊǿƻƧǳ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƧƛ ƻǎƻōƛǎǘȅŎƘ, prawnych, tworzenia 

plaƴƽǿ ƳŀǊƪŜǘƛƴƎƻǿȅŎƘΦ _ŊŎȊƴƛŜ ƪƛƭƪŀŘȊƛŜǎƛŊǘ ǎȊƪƻƭŜƵΣ ǎŜǎƧƛ coachingowych, doradztwa 

i konsultingu. 

65л ƻǎƽō 

bƻǿŜ ǊŜƎǳƭŀŎƧŜ ǇǊŀǿƴŜ ǿ ƪƻƴǘǊƻƭƛ ƛ ƳƻƴƛǘƻǊƻǿŀƴƛǳ ǇƻŘǿȅƪƻƴŀǿŎƽǿ ƴŀ ǇǊƻƧŜƪǘŀŎƘ 

inwestycyjnychΣ ȊŀǊȊŊŘȊŀƴƛŜ ǇǊƻƧŜƪǘŀƳƛΣ ȊŀǊȊŊŘȊŀƴƛŜ ǊȅȊȅƪƛŜƳ, ENEA WYTWARZANIE Sp. 

z ƻΦƻΦΣ |ǿƛŜǊȍŜ DƽǊƴŜ ς ǿƛŜƭŜ ǎȊƪƻƭŜƵ ǿ ƭŀǘŀŎƘ нлмп-2019. 

рл ƻǎƽō 

HTML i CSS, {v[ ǊƽȍƴŜ ǇƻȊƛƻƳȅ ȊŀŀǿŀƴǎƻǿŀƴƛŀΦ bŀ ǇǊȊŜǎǘǊȊŜƴƛ ƪƛƭƪǳ ƭŀǘ ǿƛŜƭŜ ǎȊƪƻƭŜƵ Řƭŀ 

grup 10-12 osobowych. w9{9¢н {ǇΦ Ȋ ƻΦƻΦΣ ²ǊƻŎƱŀǿ 
ул ƻǎƽō 

½ŀǊȊŊŘȊŀƴƛŜ projektami, Opanuj stres! ς techniki relaksacyjne, oraz inne szkolenia w latach 

2018/2019. b9hb9¢ {Φ!ΦΣ ²ǊƻŎƱŀǿ  
пл ƻǎƽō 

{ȊƪƻƭŜƴƛŀ Ȋ ƴŀǊȊťŘȊƛ ōƛǳǊƻǿȅŎƘ MS Outlook, OneNote, MS Excel, MS Project ς ǊƽȍƴŜ 

poziomy zaawansowania, grupa ok пл ƻǎƽō ǇƻŘȊƛŜƭƻƴŀ ƴŀ ƪƛƭŀ ȊŜǎǇƻƱƽǿΣ ƪƛƭƪŀ ǎȊƪƻƭŜƵ 

z ǊƽȍƴȅŎƘ ȊŀƪǊŜǎƽǿ w latach 2017-2019. PEMES PRODUKCJA KOCHANOWSKI 

I ²{tj[bL/¸ {tΦWΦΣ ½Ŋōƪƛ 

млл ƻǎƽō 

½ŀǊȊŊŘȊŀƴƛŜ ǊȅȊȅƪƛŜƳ ǿ ǇǊƻƧŜƪǘŀŎƘΣ YǊŜŀǘȅǿƴŜ ǊƻȊǿƛŊȊȅǿŀƴƛŜ ǇǊƻōƭŜƳƽǿ 2018r., 

Techniki negocjacji, !ŘŀƳŜŘ tƘŀǊƳŀ {Φ!ΦΣ /Ȋƻǎƴƽǿ нлму-11-05 
45 ƻǎƽō 

½ŀǊȊŊŘȊŀƴƛŜ ȊŜǎǇƻƱŜƳ ǎǇǊȊŜŘŀȍƻǿȅƳΣ п ƎǊǳǇȅ Ǉƻ мн ƻǎƽō όƪƛŜǊƻǿƴƛŎȅ ǎƪƭŜǇƽǿύΣ {¦t9w 

ZOO Sp. z o.o. (marka KAKADU) Warszawa, Gliwice, maj-czerwiec 2019 oraz Telefoniczna 

ƻōǎƱǳƎŀ YƭƛŜƴǘǊŀ Řƭŀ /ƻƴǘŀŎǘ /ŜƴǘǊŜ 

рл ƻǎƽō 

½ŀǊȊŊŘȊŀƴƛŜ ǊȅȊȅƪƛŜƳΣ aŀǊƪŜǘƛƴƎ ǿ Internecie, Negocjacje handlowe, tŜǊǎǿŀȊƧŀ ǿǇƱȅǿ 

manipulacja, Social media marketingΣ tǊȊŜŎƛǿŘȊƛŀƱŀƴƛŜ mobbingowi, MS Project dla 

ƳŀƴŀƎŜǊƽǿΣ YǊŜŀŎƧŀ ǎƪǳǘŜŎȊƴŜƧ ǊŜƪƭŀƳȅΣ ²ŀǊǎȊǘŀǘȅ ƴŜƎƻŎƧŀŎȅƧƴŜ Řƭŀ ½ŀǊȊŊŘǳΦ Mazowiecki 

Port Lotniczy Warszawa-aƻŘƭƛƴ {ǇΦ Ȋ ƻΦƻΦΣ bƻǿȅ 5ǿƽǊ aŀȊƻǿƛŜŎƪƛ ς szkolenia realizowane 

w 2019r. 

120 osƽō 

MS Excel ς ǊƽȍƴŜ ǇƻȊƛƻƳȅΣ ½ŀǊȊŊŘȊŀƴƛŜ ǎƻōŊ ǿ ŎȊŀǎƛŜΣ planowane kolejne tematy. Bakoma 

ǎǇ Ȋ ƻΦƻΦΣ {ȊȅƳŀƴƽǿ 
сл ƻǎƽō 

tǊȊȅƪƱŀŘ ǎȊƪƻƭŜƵ αŘǊƻōƴƛŜƧǎȊȅŎƘέ Ȋ ƳŀƧŀ нлмфΥ 

ω ½ŀŀǿŀƴǎƻǿŀƴŜ ǘŜŎƘƴƛƪƛ ǎǇǊȊŜŘŀȍȅΣ мн ƻǎƽōΣ .ƛƻƳŀǎŀ tŀǊǘƴŜǊ DǊƻǳǇ {ǇΦ ½ ƻΦƻΦΣ  

ω ½ŀǊȊŊŘȊŀƴƛŜ tǊƻƧŜƪǘŀƳƛΣ мс ƻǎƽōΣ ¢ŜŎƘƴƻǇƻƳƛŀǊ {ǇΦ Ȋ ƻΦƻΦ  

ω YǊŜŀǘȅǿƴŜ ǊŜŀƎƻǿŀƴƛŜ ƴŀ ǎȅǘǳŀŎƧŜ ƪǊȅȊȅǎƻǿŜΣ мт ƻǎƽōΣ .ŀƳŀ [ƻƎƛǎǘƛŎǎ {ǇΦ Ȋ ƻΦƻΦΣ  

ω Komunikacja w zespole, 23 osoby, DBMS sp. z o.o.   

ω tǊȊŜŎƛǿŘȊƛŀƱŀƴƛŜ ƳƻōōƛƴƎƻǿƛΣ нн ƻǎƻōȅ όн ƎǊǳǇȅύΣ нȄо {Φ!ΦΣ YǊȊťŎƛƴ  

фл ƻǎƽō 

 
 

Referencje 
bŀƧǘŀƵǎȊȅƳ ȋǊƽŘƱŜƳ ǊƻȊǿƻƧǳ ƧŜǎǘ 
ǿȅƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŜ ŘƻǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ƛƴƴȅŎƘΦ 
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tǊȊȅƪƱŀŘȅ ǊŜŀƭƛȊƻǿŀƴȅŎƘ ǎȊƪƻƭŜƵ [ƛŎȊōŀ ǳŎȊŜǎǘƴƛƪƽǿ 

tǊƻƧŜƪǘ α!ƪŀŘŜƳƛŀ ǎǇǊȊŜŘŀȍƻǿŀέ Řƭŀ tƻŎȊǘȅ tƻƭǎƪƛŜƧτƪƛŜǊƻǿŀƴƛŜ ȊŜǎǇƻƱŜƳ ǎǇǊȊŜŘŀȍȅ Řƭŀ 

ƴŀŎȊŜƭƴƛƪƽǿ ǳǊȊťŘƽǿ ǇƻŎȊǘƻǿȅŎƘ ƛ ƪƛŜǊƻǿƴƛƪƽǿ Ǉǳƴƪǘƽǿ ǇƻŎȊǘƻǿȅŎƘ α!ƪǘȅǿƴŀ 

ǎǇǊȊŜŘŀȍέ Řƭŀ ǇǊŀŎƻǿƴƛƪƽǿ ǎƱǳȍō ƻōǎƱǳƎƛ ƪƭƛŜƴǘŀΦ 

6 уур ƻǎƽō 

Szkolenia z systemu TREZOR 3.0, szkolenia i warsztaty praktyczne z administracji i ƻōǎƱǳƎƛ 

ǎȅǎǘŜƳǳ ōǳŘȍŜǘƻǿŀƴƛŀ ƧŜŘƴƻǎǘŜƪ ǎŀƳƻǊȊŊŘǳ ǘŜǊȅǘƻǊƛŀƭƴŜƎƻ ƴŀ ȊƭŜŎŜƴƛŜ aƛƴƛǎǘŜǊǎǘǿŀ 

CƛƴŀƴǎƽǿΦ 

Projekt realizowany w п ǿƻƧŜǿƽŘȊǘǿŀŎƘ ǿ ǇǊȊŜŎƛŊƎǳ мΣр ƳƛŜǎƛŊŎŀ όол-мул ǳŎȊŜǎǘƴƛƪƽǿ 

dziennie) 

о рлл ƻǎƽō 

Szkolenia w ȊŀƪǊŜǎƛŜ ǊŜŀƎƻǿŀƴƛŀ ƪǊȅȊȅǎƻǿŜƎƻ Řƭŀ YƻƳŜƴŘȅ DƱƽǿƴŜƧ tƻƭƛŎƧƛΦ hǊƎŀƴƛȊŀŎƧŀ 

4 ǘŜƳŀǘȅŎȊƴȅŎƘ ƪƻƴŦŜǊŜƴŎƧƛΣ ƪŀȍŘŀ Řƭŀ ǇƻƴŀŘ млл ƻǎƽōΦ 
2 100 ƻǎƽō 

Szkolenia w ȊŀƪǊŜǎƛŜ ǎǘǳŘƛǳƳ ǿȅƪƻƴŀƭƴƻǏŎƛ ƴŀ ǇƻȊƛƻƳƛŜ ȊŀŀǿŀƴǎƻǿŀƴȅƳ Řƭŀ 

Ministerstwa Rozwoju Regionalnego. tǊƻƧŜƪǘ ƻōŜƧƳƻǿŀƱ ǊŜŀƭƛȊŀŎƧť мно ǎȊƪƻƭŜƵ ƴŀ ǘŜǊŜƴƛŜ 

Polski. 

1 рлл ƻǎƽō 

Szkolenia w ǊŀƳŀŎƘ ǇǊƻƧŜƪǘǳ α²ȅƪǿŀƭƛŦƛƪƻǿŀƴŀ ƪŀŘǊŀ ς wysoka ƧŀƪƻǏŏ ǳǎƱǳƎΦ 

5ƻǎƪƻƴŀƭŜƴƛŜ ǿŀǊǎȊǘŀǘǳ ǇǊŀŎȅ ǇǊŀŎƻǿƴƛƪƽǿ ǊŜŀƭƛȊǳƧŊŎȅŎƘ ƳƛŜƧǎƪŊ Ǉƻƭƛǘȅƪť ǎǇƻƱŜŎȊƴŊέΣ 

ǿǎǇƽƱŦƛƴŀƴǎƻǿŀƴŜƎƻ Ȋ aŜŎƘŀƴƛȊƳǳ CƛƴŀƴǎƻǿŜƎƻ 9hDΣ  ƴŀ ȊƭŜŎŜƴƛŜ ¦ǊȊťŘǳ aƛŀǎǘŀ 

{ǘƻƱŜŎȊƴŜƎƻ ²ŀǊǎȊŀǿȅΦ 

1 сфт ƻǎƽō 

/ȅƪƭ ǎȊƪƻƭŜƵ Řƭŀ ǇǊŀŎƻǿƴƛƪƽǿ ¦ǊȊťŘǳ ƳΦǎǘΦ Warszawy z zakresu MS Excel, MS Word, MS 

Access poziom zaawansowany. 
утл ƻǎƽō 

/ȅƪƭ ǎȊƪƻƭŜƵ Řƭŀ ƻǎƽō ȊŀƪǿŀƭƛŦƛƪƻǿŀƴȅŎƘ Řƻ ǇǊƻƧŜƪǘǳ ǇƴΦ αLƴǘŜǊƴŜǘ ǿ ŘƻƳǳ ǎȊŀƴǎŊ ƴŀ 

ǊƻȊǿƽƧ ǿȅƪƭǳŎȊƻƴȅŎƘ ŎȅŦǊƻǿƻ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎƽǿ ƎƳƛƴȅ WŀǊƻŎƛƴέΦ ² ramach projektu 

ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊƻƴȅŎƘ ȊƻǎǘŀƱƻ ƱŊŎȊƴƛŜ пл ǎȊƪƻƭŜƵΦ 

слл ƻǎƽō 

/ȅƪƭ ǎȊƪƻƭŜƵ Řƭŀ tƻƭǎƪƛŜƧ !ƎŜƴŎƧƛ ÀŜƎƭǳƎƛ tƻǿƛŜǘǊȊƴŜƧ Ȋ zakresu ϦYƻƳǳƴƛƪŀŎƧƛ ǿŜǿƴťǘǊȊƴŜƧ 

z ŜƭŜƳŜƴǘŀƳƛ ƪǳƭǘǳǊȅ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧƛέΦ 
нпл ƻǎƽō 

tǊƻƧŜƪǘ ǎȊƪƻƭŜƵ αaŜŘƛŀ wƽǿƴȅŎƘ {Ȋŀƴǎέ ƴŀ ȊƭŜŎŜƴƛŜ .ƛǳǊŀ tŜƱƴƻƳƻŎƴƛƪŀ wȊŊŘǳ 5ƻ {ǇǊŀǿ 

wƽǿƴŜƎƻ ¢Ǌŀƪǘƻǿŀƴƛŀ YŀƴŎŜƭŀǊƛƛ tǊŜȊŜǎŀ wŀŘȅ aƛƴƛǎǘǊƽǿΦ 
нлл ƻǎƽō 

tǊƻƧŜƪǘ ǎȊƪƻƭŜƵ Řƭŀ ¦ǊȊťŘǳ aƛŀǎǘŀ {ǘƻƱŜŎȊƴŜƎƻ ²ŀǊǎȊŀǿȅ Ȋ ȊŀƪǊŜǎǳ ϦYǎȊǘŀƱǘƻǿŀƴƛŀ 

i ǊƻȊǿƻƧǳ ƻǎƻōƛǎǘŜƎƻ ǇǊŀŎƻǿƴƛƪƽǿ ƻōǎƱǳƎǳƧŊŎȅŎƘ ƪƭƛŜƴǘŀϦΦ 
ммл ƻǎƽō 

Projekt ǎȊƪƻƭŜƵ ƛ ŎƻŀŎƘƛƴƎǳ αYƻōƛŜǘŀ ς skuteczny lider i ƳŜƴŜŘȍŜǊέΣ ƻōŜƧƳǳƧŊŎŀ ǘŜƳŀǘȅΥ 

α.ǳŘƻǿŀƴƛŜ ȊŜǎǇƻƱǳέΣ α{ƛƱŀ ǊƻȊƳƻǿȅ Ȋ ǇǊŀŎƻǿƴƛƪƛŜƳέΣ α!ǳǘƻǇǊŜȊŜƴǘŀŎƧŀέΣ bƻǿƻŎȊŜǎƴŜ 

ǇǊȊȅǿƽŘȊǘǿƻέΣ α/ƻŀŎƘƛƴƎ ǇǊŀŎƻǿƴƛƪƽǿέΣ α²ȅǎǘŊǇƛŜƴƛŀ ǇǳōƭƛŎȊƴŜέ ƛ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊƛƭƛǏƳȅ 

ƱŊŎȊƴƛŜ ннр ƎƻŘȊƛƴ ŎƻŀŎƘƛƴƎǳ ƛƴŘȅǿƛŘǳŀƭƴŜƎƻ Řƭŀ ¦ŎȊŜǎǘƴƛŎȊŜƪ ǎȊƪƻƭŜƵΦ 

мрл ƻǎƽō 

/ȅƪƭ ǎȊƪƻƭŜƵ ǿŜǿƴťǘǊȊƴȅŎƘ Ȋ ȊŀƪǊŜǎǳ αtǊŜȊŜƴǘŀŎƧƛ ƛ ǿȅǎǘŊǇƛŜƵ ǇǳōƭƛŎȊƴȅŎƘέΣ αtǎȅŎƘƻƭƻƎƛƛ 

motywacji i Ƴƻǘȅǿƻǿŀƴƛŀ ǇǊŀŎƻǿƴƛƪƽǿέΣ αtŜǊǎǿŀȊƧƛ ƛ ǿȅǿƛŜǊŀƴƛŀ ǿǇƱȅǿǳέΣ α¢ǊŜƴƛƴƎ Řƭŀ 

ǘǊŜƴŜǊƽǿέ ƴŀ ȊƭŜŎŜƴƛŜ ²ȅȍǎȊŜƎƻ ¦ǊȊťŘǳ DƽǊƴƛŎȊŜƎƻΦ 

фр ƻǎƽō 

{ȊƪƻƭŜƴƛŜ ǳƳƛŜƧťǘƴƻǏŎƛ ƻǎƻōƛǎǘȅŎƘ ǇǘΦ α¦ƳƛŜƧťǘƴƻǏŎƛ ƻǎƻōƛǎǘŜέ ƴŀ ȊƭŜŎŜƴƛŜ YǊŀƧƻǿŜƧ {ǇƽƱƪƛ 
Cukrowej S.A. 

рл ƻǎƽō 
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Referencje ½ŀǳŦŀƭƛ ƴŀƳ ƳƛťŘȊȅ ƛƴƴȅƳƛ (wycinek) 
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Arkadiusz Dyl  
Specjalista ds. rozwoju, trener z ŘǳȍȅƳ 
ŘƻǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŜƳ ǿ ȊŀƪǊŜǎƛŜ ǎǇǊȊŜŘŀȍȅΣ 
ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƧƛ ƳƛťƪƪƛŎƘ. 5ƻǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŜ 
ȊŀǿƻŘƻǿŜ ȊŘƻōȅǿŀƱ ǇǊȊŜȊ мр ƭŀǘ ǇŜƱƴƛŜƴƛŀ 
ŦǳƴƪŎƧƛ ƳŜƴŜŘȍŜǊǎƪƛŎƘ ǿ firmach o profilu 
ǎǇǊȊŜŘŀȍƻǿȅƳ ƛ ǳǎƱǳƎƻǿȅƳΦ  

Kaja Kosowska  
/ƻŀŎƘ όŎȊƱƻƴŜƪ L/C Dƭƻōŀƭ ƛ {ǘƻǿŀǊȊȅǎȊŜƴƛŀ 
/ƻŀŎƘƽǿ tƻƭǎƪƛŎƘύΣ ǘǊŜƴŜǊΣ ƪƻƴǎǳƭǘŀƴǘ 
strategicznego rozwoju biznesu oraz 
ǿȅƪƱŀŘƻǿŎŀΦ tƻǎƛŀŘŀ ǇƻƴŀŘ мл ƭŜǘƴƛŜ 
ŘƻǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŜ ǿ ƪƛŜǊƻǿŀƴƛǳ ȊŜǎǇƻƱŀƳƛ ƻǊŀȊ 
projektami w firmach polskich i zagranicznych. 

 

Sebastian Graczkowski 
{ǇŜŎƧŀƭƛǎǘŀ ŘǎΦ ȊŀǊȊŊŘȊŀƴƛŀΣ ǿƛŜƭƻƭŜǘƴƛ 
ǿȅƪƱŀŘƻǿŎŀΣ trener, konsultant. Szkolenia 
prowadzi od 2003 roku. Posiada 15 letnie 
ŘƻǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŜ ς praca na wielu 
ǎǘŀƴƻǿƛǎƪŀŎƘ ǇǊŀŎȅ ƻŘ ǎǇǊȊŜŘŀȍƻǿȅŎƘΣ 
poprzez managerskie, eksperckie.  

Marcin Stachura  
Wieloletni konsultant, doradca biznesowy 
i ǘǊŜƴŜǊ Ȋ ȊŀƪǊŜǎǳ ȊŀǊȊŊŘȊŀƴƛŀ ǇǊƻƧŜƪǘŀƳƛΣ 
ǘǿƻǊȊŜƴƛŀ ƛ ǿŘǊŀȍŀƴƛŀ ǎǘǊŀǘŜƎƛƛ Řƭŀ firm. Trener 
a{ hŦŦƛŎŜΦ YƛŜǊƻǿƴƛƪ ǇǊƻƧŜƪǘƽǿΣ ǇǊƻƎǊŀƳƽǿΣ 
ǿŘǊƻȍŜƴƛƻǿƛŜŎ ǎȅǎǘŜƳƽǿ ƛƴŦƻǊƳŀǘȅŎȊƴȅŎƘΦ 

 

Krzysztof Fruba 
{ǇŜŎƧŀƭƛǎǘŀ ŘǎΦ ƳŀǊƪŜǘƛƴƎǳΣ ǎǇǊȊŜŘŀȍȅΣ 
ȊŀǊȊŊŘȊŀƴƛŀ ƛ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƧƛ ƳƛťƪƪƛŎƘΦ hŘ 
ponad 10 ƭŀǘ ǘǊŜƴŜǊ ƳŀǊƪŜǘƛƴƎǳΣ ǎǇǊȊŜŘŀȍȅ 
i ȊŀǊȊŊŘȊŀƴƛŀΦ ½ǊŜŀƭƛȊƻǿŀƱ ǇƻƴŀŘ 8000 godzin 
szkoleniowych.   

Sylwia Pardus  
hŘ ǇƻƴŀŘ мн ƭŀǘ ȊŀƧƳǳƧŜ ǎƛť ǿǎǇƻƳŀƎŀƴƛŜƳ 
rozwoju ludzi jako trener i coach. Wspiera 
ȊŜǎǇƻƱȅΣ ǘŀƭŜƴǘȅΣ ƳŀƴŀƎŜǊƽǿ ƻǊŀȊ ǇǊŀŎǳƧŜ 
indywidualnie poprzez coaching. 

 

_ǳƪŀǎȊ {ƪŀǿƛƵǎƪƛ 
Trener, doradca biznesowy w zakresie 
ǎǇǊȊŜŘŀȍȅΣ ƻōǎƱǳƎƛ ƪƭƛŜƴǘŀΣ kompetencji 
ƳƛťƪƪƛŎƘΦ bŀ ǎǿƻƛƳ ƪƻƴŎƛŜ ǇƻǎƛŀŘŀ ǇƻƴŀŘ 
3000 ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊƻƴȅŎƘ ƎƻŘȊƛƴ ǎȊƪƻƭŜƵ 
grupowych oraz konsultacji indywidualnych.  

Krzysztof Wiak  
Trener ς ǇǊŀƪǘȅƪΦ aŜƴŜŘȍŜǊ κŜƪǎǇŜǊǘ ǿ zakresie 
ȊŀǊȊŊŘȊŀƴƛŀ ƭƻƎƛǎǘȅƪŊΣ ŘȅǎǘǊȅōǳŎƧŊΣ ŎǳǎǘƻƳŜǊ 
service i eksportem. aŜƴŜŘȍŜǊ ǿȅȍǎȊŜƎƻ 
ǎȊŎȊŜōƭŀ Ȋ ǇƻƴŀŘ нл ƭŜǘƴƛƳ ŘƻǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŜƳ 
zawodowym.  

 

Beata Knap 
Wieloletni trener z zakresu kompetencji 
ƳƛťƪƪƛŎƘΣ ǘŜŎƘƴƛƪ ǎǇǊȊŜŘŀȍȅ ƛ ƻōǎƱǳƎƛ ƪƭƛŜƴǘŀΦ 
Posiada 10-ƭŜǘƴƛŜ ŘƻǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŜ ǿ ōƛȊƴŜǎƛŜ 
ǿ ƻōǎȊŀǊȊŜ ǇƻȊȅǎƪƛǿŀƴƛŀ ƛ ȊŀǊȊŊŘȊŀƴƛŀ 
funduszami unijnymi.   

Jan Dytko  
5ƻǏǿƛŀŘŎȊƻƴȅ ǘǊŜƴŜǊΣ ǇǊŀƪǘȅƪΣ ǿȅƪƱŀŘƻǿŎŀ 
i dr nauk prawnych. Absolwent Uniwersytetu 
²ǊƻŎƱŀǿǎƪƛŜƎƻΦ tƻǎƛŀŘŀ ŘƻǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŜ 
zawodowe w zakresie dydaktyki na kilku 
uczelniach. 

 

WŀŎŜƪ DǊŊŘȊƪƛ  
Trener, asesor, konsultant, project manager. 
Posiada wieloletnie dƻǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŜ 
w zakresie ǎǇǊȊŜŘŀȍyΣ ƻōǎƱǳƎi klienta, 
negocjacjiΣ ȊŀǊȊŊŘȊŀƴƛa, ŜŦŜƪǘȅǿƴƻǏci 
osobistej, komunikacji, coachingu, 
telemarketingu oraz team buildingu.  

Katarzyna Kulhawik  
{ǘǳŘƛŀ ŘƻƪǘƻǊŀƴŎƪƛŜ Ȋ ȊŀǊȊŊŘȊŀƴƛŀ ƎƻǎǇƻŘŀǊƪŊ 
ƻŘǇŀŘŀƳƛΦ tǊƻǿŀŘȊŜƴƛŜ ǎȊƪƻƭŜƵ ƛ ƪƻƴŦŜǊŜƴŎƧƛ 
z ƻŎƘǊƻƴȅ ǏǊƻŘƻǿƛǎƪŀ ƛ ƎƻǎǇƻŘŀǊƪƛ ƻŘǇŀŘŀƳƛ 
w ƪǊŀƧǳ ƛ Ȋŀ ƎǊŀƴƛŎŊΦ !ǳǘƻǊƪŀ ƪǎƛŊȍƪƛ Ȋ zakresu 
gospodarki odpadami. 

 

Monika Chodyra 
tǊƻŦƛƭ ȊŀǿƻŘƻǿȅΥ ŎƻŀŎƘΣ ǘǊŜƴŜǊΣ ǿȅƪƱŀŘƻǿŎŀ 
1000 godzin indywidualnego coachingu 
ƳŜƴŜŘȍŜǊǎƪƛŜƎƻ, 300 godzin coaching Life, 
200 godzin coachingu kariery, 200 godzin 
treningu medialnego.  

.ŀǊōŀǊŀ 5ŊōǊƻǿǎƪŀ 
Absolwentka MBA UW oraz SGH ς ǏŎƛŜȍƪŀ 
ǊŀŎƘǳƴƪƻǿƻǏŏΦ tƻǎƛŀŘŀ ƭƛŎŜƴŎƧť aC ƻǊŀȊ ŎŜǊǘȅŦƛƪŀǘ 
Generalnego Inspektora Informacji Finansowej 
z ȊŀƪǊŜǎǳ ǇǊȊŜŎƛǿŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ǇǊŀƴƛǳ ǇƛŜƴƛťŘȊȅ 
i finansowaniu terroryzmu. Pozyskuje uprawnienia 
z zakresu ACCA. 

 

wŀŦŀƱ ¢ƻƳŀǎȊƪƛŜǿƛŎȊ 
5ƻǏǿƛŀŘŎȊƻƴȅ ǘǊŜƴŜǊ ǎǇǊȊŜŘŀȍȅ ƛ ƳŀǊƪŜǘƛƴƎǳ  
Ȋ ǿƛŜƭƻƭŜǘƴƛŊ ǇǊŀƪǘȅƪŊ ǿ ǊŜƴƻƳƻǿŀƴŜƧΣ 
ƳƛťŘȊȅƴŀǊƻŘƻǿŜƧ ŦƛǊƳƛŜ Ca/DΦ Philip Morris 
Polska Distribution Sp. Z.o.o - Senior 
Commercial Organization Trainer. αaŀǎǘŜǊ 
¢ǊŀƛƴŜǊ LƴǎǘƛǘǳǘŜέ ǿ CŜǊƴŜȅ ςVoltaire  

Wojciech Kurek 
5ƻǏǿƛŀŘŎȊƻƴȅ ƎǊŀŦƛƪΣ ŦƻǘƻƎǊŀŦ ς praktyk. 
5ƻǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŜ ǇǊŀŎȅ ǿ ǇǊƻƎǊŀƳŀŎƘΥ !ŘƻōŜ 
Photoshop CS, Ilustrator, QuarkXpress, 
InDesign3, Digital Photo Professional. 
Wykonuje kreatywne projektowanie, ŜŘȅŎƧťΣ 
ƻōǊƽōƪť ƛ ǊŜǘǳǎȊ ȊŘƧťŏΦ 

 
 

Trenerzy ²ȅōǊŀƴƛ ǘǊŜƴŜǊȊȅ όōŀǊŘȊƻ ƳŀƱȅ ǿȅŎƛƴŜƪύ 



  

!ta DǊǳǇŀ ǎǇ Ȋ ƻΦƻΦ μ  ǳƭΦ /ƘŀƱǳōƛƵǎƪƛŜƎƻ фκнΣ лн-004 Warszawa | tel.: + 48 22 354 60 65 | e-mail: biuro@apmedukacja.pl | NIP: 70107071 12/12 
 

 
 
 
 

 
APM Grupa sp. z o.o. 
¢ȅǘǳǎŀ /ƘŀƱǳōƛƵǎƪƛŜƎƻ фκнΤ  
02-004 Warszawa 
NIP: 7010707199 
KRS: 0000694493 
Tel.: +48 22 354 60 65 
Mob.: +48 518 394 440; +48 609 960 241 
Mail: biuro@apmedukacja.pl 

 

 
 

WŜǏƭƛ ŎƘŎŜǎȊ ōȅŏ ǘŀƳΣ ƎŘȊƛŜ ƴƛƎŘȅ nie 
ōȅƱŜǏΣ ƛŘȋ ŘǊƻƎŊΣ ƪǘƽǊŊ Ƴȅ Ƨǳȍ ȊƴŀƳȅΦ 

mailto:biuro@apmedukacja.pl

